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ISTANBUL TAHKIM MERKEZI'NIN YENI UYUSMAZLIK COZUM YONTEMI:
ARABULUCULUK-TAHKIM (MED-ARB) MEKANIZMASI

Istanbul Tahkim Merkezi'nin (ISTAC), hem arabuluculuk hem de tahkim siireglerini iginde
barindiran Arabuluculuk-Tahkim (Med-Arb) Kurallari gectigimiz Kasim ayinda yirirlige girdi. Med-
Arb, asamall bir uyusmazlik ¢éziim yontemi niteligi tasimaktadir. Med-Arb Kurallar kapsaminda,
taraflar arasinda bir uyusmazlik dogmasi halinde, s6z konusu uyusmazlik ilk dnce arabuluculuk ile
coziimlenmeye calisilacak, arabulucu araciligiyla anlasilamamasi halinde ise tahkim yoluna
basvurularak uyusmazlik nihai olarak ¢dziime kavusturulacaktir. Med-Arb Kurallari, arabuluculuk
ve tahkime konu olabilecek uyusmazliklarin yerel mahkemeye bagvurulmaksizin ISTAC nezdinde
takip edilecek usul ve uygulama kurallarini belirlemektedir.

Esasinda, arabuluculuk-tahkim seklindeki iki agamali tahkim sartlari uygulamada zaten mevcuttur.
Ancak, diinyada alternatif uyusmazlik ¢c6zim ydntemleri izerine calismalar ylriten hicbir kurum,
su ana dek arabuluculuk-tahkim mekanizmasinin usul ve uygulamasina iligkin bir kurallar bitiind
yayinlayip yirirlige koyarak bu mekanizmayi kurumsal hale getirmemistir. Bu anlamda, Med-Arb
Kurallarini yayinlamig olmakla ISTAC bir ilki gergeklegtirmistir.

Med-Arb Kurallarinin uygulama alani bulabilmesi icin taraflarin, uyusmazligin 6ncelikle
arabuluculuk ydntemiyle, bu asamada anlasilamamasi halinde ise tahkim yoluyla nihai olarak
coziimlenecegi konusunda anlagmalar gerekmektedir. Bu anlasma, taraflar arasindaki sézlesmeye
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“"Med-Arb” tahkim sarti koyulmasi seklinde gerceklesebilecedi gibi, uyusmazhigin dogmasindan
sonra da taraflar bu konuda anlagsmaya varabileceklerdir.

Med-Arb Kurallari, ISTAC Arabuluculuk Kurallari ve ISTAC Tahkim Kurallan ile beraber
uygulanacaktir. Zira Med-Arb Kurallari, arabuluculuk ve tahkim sireglerinin baslatiimasi, arabulucu
ve hakemlerin segimi, arabuluculuk ve tahkim streglerinin usull gibi konularda 6zel hikidmler
icermemektedir. Bu kapsamda, Med-Arb sireci, uyusmazhigin taraflarindan birinin ISTAC
Arabuluculuk Kurallarina uygun olarak yapacadi arabuluculuk basvurusu (zerine baslayacak, bu
basvuru akabinde uyusmazhgin ¢ozimi icin ISTAC Divani tarafindan bir arabulucu tayin
edilecektir. Taraflarin Uzerinde mutabik kalacaklari bir arabulucu tayin etmeleri de mimkandur.
Arabulucunun atanmasi sonrasinda ise arabuluculuk asamasi, ISTAC Arabuluculuk Kurallarina
uygun olarak yuritilecektir.

Arabuluculuk siireci sona erdigi, bununla birlikte uyusmazhgin ¢ézimi konusunda anlasmaya
varilamadigi takdirde, arabulucu ve taraflar tarafindan imzalanan anlasamama son tutanadi ile bu
durum tespit edilecektir. Bu noktadan sonra taraflar, tahkim davasi agmakta serbesttir. Fakat
arabuluculuk siireci sona ermeden ve her haliikarda, arabuluculuk stireci basladiktan sonra sekiz
hafta gegmeden 6nce tahkim davasi acgilmasi, Med-Arb Kurallari uyarinca mimkiin degildir. Bu
kurala uyulmadidi takdirde karsi taraf en geg cevap dilekgesi asamasinda tahkim yargilamasinin
durdurulmasini ve arabuluculuk siirecinin baslatiimasini/kaldigi yerden devam etmesini talep
ederek yetki itirazinda bulunabilecektir. Hakemin (veya hakem heyetinin) tahkim yargilamasini
durdurmaya karar vermesi tizerine arabuluculuk sireci baglayacak ve arabuluculuk sireci taraflarin
anlasamamasi ile sona ererse talep lizerine tahkim yargilamasi kaldigi yerden devam edecektir.
Diger yandan, karsi tarafin, Med-Arb s6zlesmesinin ihlalinden dogan zararin karsilanmasi igin ihlali
gergeklestiren taraftan tazminat talep etme hakki da sakl olacaktir.

Tahkim asamasina gelindiginde, bu kez de ISTAC Tahkim Kurallari kapsaminda 6ngorilen usul ve
uygulama kurallarina basvurulacaktir. Fakat tahkim asamasinda, taraflar ve arabulucu dahil olmak
Uzere arabuluculuda katilan kisilerin, Med-Arb Kurallarinda belirtilen beyan veya belgeleri delil
olarak ileri sirmesi ve bunlar hakkinda taniklik yapmasi Med-Arb Kurallari uyarinca yasaktir. Bahsi
gecen beyan ve belgeler, 6325 sayili Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu'na paralel
sekilde dizenlenmistir: (i) Taraflarin uyusmazligi ¢ézmek adina 6ne siirdiikleri goris ve teklifler,
(ii) arabuluculuk sirecinde, taraflarca ileri siirlilen dneriler veya herhangi bir vakia veya iddianin
kabuld, (iii) arabulucunun ¢bziim 6nerisi, (iv) taraflardan herhangi birinin arabulucunun ¢éziim
Onerisini kabul ettigini veya edebilecegini belirten beyani, ve (v) sadece arabuluculuk faaliyeti
sebebiyle hazirlanan belgeler. Ayrica tarafsizidi saglamak adina, arabuluculuk sireclerinde
arabulucu olarak gorev yapan kisi, aksi kararlastinimadikga, ayni uyusmazlik hakkindaki tahkim
asamasinda hakem olarak goérevlendirilemeyecektir.
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Med-Arb Kurallarinin uygulamada sadlayacagi kolayliklari veya uyusmazligin taraflar igin
dezavantajlarini dederlendirmek igin heniiz oldukga erken. Fakat Med-Arb mekanizmasinin,
taraflara uyusmazliklarini nispeten daha kisa siirede ¢dziime kavusturmalarini saglayacak bir

alternatif yaratacagi soylenebilir.
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